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Kontrollkäik Eesti Kaitseväe toetuse väejuhatuse tervisekeskusesse 

 

 

Lugupeetud major Ilp 

 

 

Õiguskantsleri nõunikud kontrollisid 27. oktoobril 2025 Eesti Kaitseväe toetuse väejuhatuse 

tervisekeskust (edaspidi: tervisekeskus), mis asub Paldiski sõjaväelinnakus. 

 

Tervisekeskuse ajateenijate väljaõpet korraldavad sõjaväelinnakus asuvad logistikapataljon ja 

logistikakool. Sõjaväelinnakus tehti ringkäik ja vesteldi tervisekeskuse ajateenijate, vanemveebli 

ning tegevväelastega. 

 

Tänan tervisekeskuse teenistujaid koostöövalmiduse ja asjatundlike selgituste eest. Alljärgnevalt 

toon välja kontrollkäigul tehtud tähelepanekud. 

 

Naisajateenijate elamistingimused ja hügieen 

 

Tervisekeskuses oli kontrollkäigu ajal üks naisajateenija. 

 

Tervisekeskuse naisajateenija jagab kasarmus tuba meesajateenijatega. Ajateenijatega vesteldes 

selgus, et kõik selle toa ajateenijad riietuvad tualetis, nii on omavahel kokku lepitud. 

 

Euroopa Nõukogu soovituses CM/Rec (2010) 4 (p 62, lk 15) on öeldud, et kui kaitseväeteenistuses 

pakutakse majutust, peab see muu hulgas võimaldama privaatsust. Palun hoolitsege, et eri soost 

ajateenijatel oleks võimalik kasarmutoas riideid vahetada privaatselt. Abi võiks olla näiteks sirmist 

või kardinast. Nii saaksid ajateenijad riietuda toast lahkumata. 

 

Hea on see, et Paldiski sõjaväelinnaku logistikakooli kasarmus on naisajateenijatele ette nähtud 

eraldi tualettruum. Naisajateenijate arv on aasta-aastalt kasvanud. Seetõttu palun läbi arutada, 

kuidas korraldada tualeti ja duši kasutamine juhul, kui naisajateenijate arv suureneb sedavõrd, et 

ühest väikesest ruumist ei piisa. 

 

Naisajateenijatel võib olla raskendatud isiklike hügieeninõuete täitmine (KVTS §49 lg 4). Paldiski 

sõjaväelinnakus pole kauplust, kust saaks osta hügieenitarbeid. Linnakust ei saa ajateenija ka igal 

ajal lahkuda, et linna kauplusse minna (KVTS §49 lg 2). Osal naisajateenijatest võib 

hügieenitarvete soetamine olla ka majanduslikult raskendatud. Palun kaaluge võimalust anda 

naisajateenijatele tasuta hügieenitarbeid (varuda hügieenisidemeid ja tampoone nt kasarmu naiste 

https://policehumanrightsresources.org/content/uploads/2016/06/CoE-Guidelines-on-Human-Rights-of-members-of-the-armed-forces.pdf?x80005
https://maaleht.delfi.ee/artikkel/120392487/kolonel-margot-kunnapuu-neidudel-on-taiesti-realistlik-tulla-kaitsevakke-ambitsiooniga-saada-juhatajaks
https://www.riigiteataja.ee/akt/127092024006?leiaKehtiv#para49
https://www.riigiteataja.ee/akt/127092024006?leiaKehtiv#para49
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tualettruumi), et toetada hügieeninõuete täitmist ja parandada hügieenitarvete kättesaadavust (vt 

Rootsi näidet). 

 

Kontrollkäigul selgus, et tervisekeskuse naisajateenijale antud vormiriietus ja jope pole alati 

sobiva suurusega. Ajateenijale peab andma vormi ja jope, mis on sobiva suurusega ja võimaldavad 

ohutult teenistuskohustusi täita, kuna vajalik individuaalvarustus (sh vormiriietus) peab olema 

tagatud teenistusülesannete täitmiseks (KVTS §§-id 3 lg 2 p 1, 13 lg 1 ja 2 ning 192 lg 2). 

 

Palun hoolitsege selle eest, et tervisekeskuse naisajateenijad saaksid sobiva suurusega 

vormiriietuse ja jope. 

 

Pesemisvõimalused 

 

Euroopa Nõukogu soovituse CM/Rec (2010) 4 (lk 56-57) järgi peab kaitseväeteenistuses tagama 

ajateenijatele sobiva majutuse. Kuna ajateenijatel tuleb järgida isikliku hügieeni nõudeid (KVTS 

§ 49 lg 4), siis peab looma majutustingimused, mis võimaldavad neid nõuded täita. 

 

Pesupesemise tingimused on logistikakoolis head. 

 

Kontrollkäigul selgus, et logistikakooli kasarmu neljandal korrusel pole mõnikord sooja vett ning 

kasarmus ei jätku kõigile ajateenijatele piisavalt dušše. Vestlustest ajateenijatega selgus, et seetõttu 

tuleb aeg-ajalt pesemise järjekorras oodata. Peale selle puudus õppemaja õppeklasside korrusel 

asuval ühel tualetikabiinil lukk ning ühe kabiiniukse käepide oli katki. 

 

Palun kaaluge lahendusi, kuidas oleks võimalik lahendada murekohad ja lühendada 

pesemisjärjekorda. Selleks võib paigaldada juurde dušše, aga võib muuta ka pesemise ajakava. 

 

Toitlustamine ja kööginurk 

 

Tööpäevadel ja laupäevadel pakutakse ajateenijatele süüa kolm korda päevas: kell 7.35 süüakse 

hommikueinet (laupäeval kell 8), kell 11.45 lõunasööki ja kell 17 õhtusööki. Pühapäevadel ja 

riigipühadel lõunasööki ei pakuta. Selle asemel on kell 10 hiline hommikusöök (brunch) ja kell 17 

on õhtusöök. Tervisekeskuse selgituste kohaselt pakutakse lisapala koos õhtusöögiga. 

 

Ajateenijad olid pakutava toiduga üldiselt rahul. Samas tunnistati, et õhtu- ja hommikusöögi 

vahele jääb liiga pikk aeg, kui kõht võib tühjaks minna. 

 

Palun kaaluge, kas oleks võimalik pakkuda ajateenijatele pärast õhtusööki veel üht lisapala. 

Arvestades ajateenijate suurt füüsilist koormust, on neil ka suur energiavajadus. Regulaarne ja 

piisav toitumine on nii tervise kui ka sooritusvõime seisukohalt väga oluline. 

 

Soovitan kaaluda ka võimalust teha logistikakooli kasarmusse kööginurk, kus saaks vett keeta ning 

teed ja kohvi valmistada. Kööginurka võiks varuda vahepalaks näiteks küpsiseid ja mõnest 

söögikorrast üle jäänud puuvilju. Nii saavad ajateenijad peletada näljatunnet ja see aitab parandada 

ka nende heaolu. 

 

 

  

https://www.sverigesradio.se/artikel/swedish-soldiers-to-get-free-period-products
https://www.riigiteataja.ee/akt/127092024006?leiaKehtiv#para3
https://www.riigiteataja.ee/akt/127092024006?leiaKehtiv#para13
https://www.riigiteataja.ee/akt/127092024006?leiaKehtiv#para192
https://policehumanrightsresources.org/content/uploads/2016/06/CoE-Guidelines-on-Human-Rights-of-members-of-the-armed-forces.pdf?x80005
https://www.riigiteataja.ee/akt/127092024006?leiaKehtiv#para49
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Külaliste vastuvõtt 

 

Paldiski sõjaväelinnakus pole ühtki ruumi, kus saaks külalisi vastu võtta. Samas näeb seadus ette, 

et ajateenijatel on õigus vähemalt üks kord kuus teenistuskohas külalistega kohtuda (KVTS § 49 

lg 13). Külalistega kohtumise õigus on märgitud ka logistikapataljoni sisekorraeeskirjas. 

Ajateenijatel on õigus külalisi vastu võtta ajateenistuse algusest alates (vt KVTS-i seletuskiri, lk 

72). Seega peab looma tingimused, mis võimaldavad neil külalistega kohtuda ajateenistuskoha 

territooriumil. Seda vajadust kinnitasid ka vestlused ajateenijatega. 

 

Palun kaaluge võimalust luua Paldiski sõjaväelinnakusse külaliste vastuvõtmiseks sobiv ruum (nt 

sõdurikodu) või ala. 

 

Ootan Teilt tagasisidet hiljemalt 02. märtsiks 2026. 

 

 

Lugupidamisega 

 

 

/allkirjastatud digitaalselt/ 

 

Ülle Madise 

 

 

Teadmiseks:  Kaitseväe Peastaap (mil@mil.ee) 

Kaitseväe peainspektor (peainspektor@mil.ee) 

logistikapataljon (logistikapataljon@mil.ee) 

tervisekeskuse logistikakool (logistikakool@mil.ee) 
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