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Kontrollkiik Eesti Kaitsevie toetuse viejuhatuse tervisekeskusesse

Lugupeetud major Ilp

Oiguskantsleri ndunikud kontrollisid 27. oktoobril 2025 Eesti Kaitsevie toetuse viejuhatuse
tervisekeskust (edaspidi: tervisekeskus), mis asub Paldiski sdjavielinnakus.

Tervisekeskuse ajateenijate viljadpet korraldavad sdjavdelinnakus asuvad logistikapataljon ja
logistikakool. Sojavéelinnakus tehti ringkdik ja vesteldi tervisekeskuse ajateenijate, vanemveebli
ning tegevvéelastega.

Ténan tervisekeskuse teenistujaid koostodvalmiduse ja asjatundlike selgituste eest. Alljargnevalt
toon vilja kontrollkdigul tehtud tdhelepanekud.

Naisajateenijate elamistingimused ja hiigieen
Tervisekeskuses oli kontrollkéigu ajal iiks naisajateenija.

Tervisekeskuse naisajateenija jagab kasarmus tuba meesajateenijatega. Ajateenijatega vesteldes
selgus, et kdik selle toa ajateenijad riietuvad tualetis, nii on omavahel kokku lepitud.

Euroopa Noukogu soovituses CM/Rec (2010) 4 (p 62, 1k 15) on deldud, et kui kaitsevéeteenistuses
pakutakse majutust, peab see muu hulgas voimaldama privaatsust. Palun hoolitsege, et eri soost
ajateenijatel oleks voimalik kasarmutoas riideid vahetada privaatselt. Abi v3iks olla nditeks sirmist
voi kardinast. Nii saaksid ajateenijad riietuda toast lahkumata.

Hea on see, et Paldiski sdjavielinnaku logistikakooli kasarmus on naisajateenijatele ette nahtud
eraldi tualettruum. Naisajateenijate arv on aasta-aastalt kasvanud. Seetdttu palun ldbi arutada,
kuidas korraldada tualeti ja dusi kasutamine juhul, kui naisajateenijate arv suureneb sedavord, et
tihest véikesest ruumist ei piisa.

Naisajateenijatel voib olla raskendatud isiklike hiigieeninduete tditmine (KVTS §49 Ig 4). Paldiski
sojavidelinnakus pole kauplust, kust saaks osta hiigieenitarbeid. Linnakust ei saa ajateenija ka igal
ajal lahkuda, et linna kauplusse minna (KVTS §49 lg 2). Osal naisajateenijatest vOib
hiigieenitarvete soetamine olla ka majanduslikult raskendatud. Palun kaaluge vdimalust anda
naisajateenijatele tasuta hiigieenitarbeid (varuda hiigieenisidemeid ja tampoone nt kasarmu naiste
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tualettruumi), et toetada hiigieeninduete tiitmist ja parandada hiigieenitarvete kittesaadavust (vt
Rootsi néidet).

Kontrollkédigul selgus, et tervisekeskuse naisajateenijale antud vormiriietus ja jope pole alati
sobiva suurusega. Ajateenijale peab andma vormi ja jope, mis on sobiva suurusega ja voimaldavad
ohutult teenistuskohustusi tdita, kuna vajalik individuaalvarustus (sh vormiriietus) peab olema
tagatud teenistusiilesannete tditmiseks (KVTS §§-id31g2p 1, 13 1g 1 ja 2 ning 192 Ig 2).

Palun hoolitsege selle eest, et tervisekeskuse naisajateenijad saaksid sobiva suurusega
vormiriietuse ja jope.

Pesemisvoimalused

Euroopa Noukogu soovituse CM/Rec (2010) 4 (lk 56-57) jirgi peab kaitsevieteenistuses tagama
ajateenijatele sobiva majutuse. Kuna ajateenijatel tuleb jérgida isikliku hiigieeni ndudeid (KVTS
§ 49 1g 4), siis peab looma majutustingimused, mis vdimaldavad neid nduded tiita.

Pesupesemise tingimused on logistikakoolis head.

Kontrollkéigul selgus, et logistikakooli kasarmu neljandal korrusel pole monikord sooja vett ning
kasarmus ei jitku koigile ajateenijatele piisavalt dusSe. Vestlustest ajateenijatega selgus, et seetdttu
tuleb aeg-ajalt pesemise jirjekorras oodata. Peale selle puudus dppemaja oppeklasside korrusel
asuval tihel tualetikabiinil lukk ning iihe kabiiniukse kdepide oli katki.

Palun kaaluge lahendusi, kuidas oleks voimalik lahendada murekohad ja lithendada
pesemisjarjekorda. Selleks voib paigaldada juurde dusse, aga voib muuta ka pesemise ajakava.

Toitlustamine ja kooginurk

Toopaevadel ja laupdevadel pakutakse ajateenijatele siiiia kolm korda pédevas: kell 7.35 siiiiakse
hommikueinet (laupdeval kell 8), kell 11.45 16unasooki ja kell 17 Shtusooki. Plihapdevadel ja
riigipiihadel 1dunasooki ei pakuta. Selle asemel on kell 10 hiline hommikus66k (brunch) jakell 17
on Ohtusdok. Tervisekeskuse selgituste kohaselt pakutakse lisapala koos Shtusddgiga.

Ajateenijad olid pakutava toiduga iildiselt rahul. Samas tunnistati, et dhtu- ja hommikus6ogi
vahele jaib liiga pikk aeg, kui koht voib tiihjaks minna.

Palun kaaluge, kas oleks vOimalik pakkuda ajateenijatele pérast ohtusooki veel {iht lisapala.
Arvestades ajateenijate suurt fiiiisilist koormust, on neil ka suur energiavajadus. Regulaarne ja
piisav toitumine on nii tervise kui ka sooritusvoime seisukohalt vdga oluline.

Soovitan kaaluda ka voimalust teha logistikakooli kasarmusse kooginurk, kus saaks vett keeta ning
teed ja kohvi valmistada. Kooginurka voiks varuda vahepalaks nditeks kiipsiseid ja mdnest
soogikorrast lile jadnud puuvilju. Nii saavad ajateenijad peletada néljatunnet ja see aitab parandada
ka nende heaolu.
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Kiilaliste vastuvott

Paldiski sdjavéelinnakus pole tihtki ruumi, kus saaks kiilalisi vastu votta. Samas nieb seadus ette,
et ajateenijatel on digus vihemalt iiks kord kuus teenistuskohas kiilalistega kohtuda (KVTS § 49
lg 13). Kiilalistega kohtumise oigus on maérgitud ka logistikapataljoni sisekorraeeskirjas.
Ajateenijatel on digus kiilalisi vastu votta ajateenistuse algusest alates (vt KVTS-i seletuskiri, 1k
72). Seega peab looma tingimused, mis voimaldavad neil kiilalistega kohtuda ajateenistuskoha
territooriumil. Seda vajadust kinnitasid ka vestlused ajateenijatega.

Palun kaaluge voimalust luua Paldiski sdjavéelinnakusse kiilaliste vastuvotmiseks sobiv ruum (nt
sodurikodu) voi ala.

Ootan Teilt tagasisidet hiljemalt 02. mértsiks 2026.

Lugupidamisega

/allkirjastatud digitaalselt/

Ulle Madise

Teadmiseks: Kaitsevie Peastaap (mil@mil.ee)
Kaitsevie peainspektor (peainspektor@mil.ee)
logistikapataljon (logistikapataljon@mil.ee)
tervisekeskuse logistikakool (logistikakool@mil.ee)
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